
 

 

Er is veel te doen in de wijk. Loop gerust eens binnen bij een van de activiteiten en maak leuke nieuwe contacten. 

 Activiteit Locatie Tijd Bijdrage 

Maandag Biljarten, pilates, bridgen, tai 
chi, klaverjassen 

Semmelstee Diverse tijden 
 

Diverse prijzen 

Inloop met koffie, 
schildergroep, zang 

Maartenshof Diverse tijden Lidmaatschap nodig: 
€ 15,- per maand 

Tai Chi Tao Ontmoetingsplek 
Heymanscentrum, 
Kombuis 

10:00 uur 
 

€ 3,- per keer 
 

Odensehuis: ontmoetings-
plek voor iedereen die te 
maken heeft met beginnen-
de geheugenproblemen of 
dementie 

Donderslaan 160 Inloop tussen 
10:00-15:00 uur 
 

Gratis 

Goudmakers (creatieve club 
voor 60+ers met interesse in 
theater, muziek, schrijven en 
dansen) 

Semmelstee 10:30-12:30 uur Gratis, kleine bijdrage 
koffie/thee 
Sanne Werkman 
(06 11886471) 

Beweeggroep (buiten) 
 

Beweegparcours 
Bewegen & Meer:  
A. Morostraat aan de 
kant van het meer 

11:10-12:00 uur 
 

Gratis 
Petra de Groot  
(06 42417759) 
 

Dinsdag Biljarten, handwerkclub, 
pilates, yin yoga, darten 

Semmelstee Diverse tijden Diverse prijzen 

 Inloop met koffie, fitness, 
sjoelen & spel 

Maartenshof Diverse tijden 
 

Lidmaatschap nodig: 
€ 15,- per maand 

 Peutergym (1,5 tot 4 jaar) Semmelstee  10:00-11:00 uur Gratis 
 Koffieochtend  

 
Ontmoetingsplek 
Heymanscentrum, 
Kombuis 

10:00-12:00 uur 
 

Gratis 

 Odensehuis: ontmoetings-
plek voor iedereen die te 
maken heeft met beginnen-
de geheugenproblemen of 
dementie 

Donderslaan 160 Inloop tussen 
10:00-15:00 uur 
 
 

Gratis 

 Samen Vitaal 70+ Ontmoetingsplek 
Heymanscentrum, 
Baarveldzaal 

10:30 uur € 4,50 per keer 
 

 Naai- & handwerk café Magnalia Dei kerk 13:00-15:30 uur Gratis 
 Buurten in de Kombuis 

(koffie) 
Ontmoetingsplek 
Heymanscentrum, 
Kombuis 

14:00 uur € 1,- 

Woensdag Biljarten, Bridgen Semmelstee Diverse tijden Diverse prijzen 
 
 

Weekmarkt  Overwinningsplein 9:00-13:00 uur  
Ouder- en kindochtend (WIJ 
Corpus den Hoorn) 

Semmelstee 10:00-11:30 uur Gratis 

     

WEEKOVERZICHT ACTIVITEITEN 
CORPUS DEN HOORN 

 



 Activiteit Locatie Tijd Bijdrage 

Woensdag Vrouwengroep Lotus 
(multiculturele vrouwengroep) 

Semmelstee 10:00-12:00 uur Gratis, kleine bijdrage 
koffie/thee  

 Pleinsoep Immanuelkerk 12:00 uur € 1,- 
 Taalcafé WIJ Corpus den Hoorn 13:30-15:00 uur Gratis 
 Jeugdactiviteiten 4 t/m 12 

jaar (WIJ Corpus den Hoorn) 
Semmelstee, 
Jeugdruimte 

14:00-16:00 uur Gratis 

 Popkoor (oneven weken) Maartenshof 14:30-16:00 uur Lidmaatschap nodig: 
€ 15,- per maand 

 Mijmerwandeling (iedere 3e 
woensdag van de maand) 

Start: ingang 
Immanuelkerk 

19:00 uur Gratis 

Donderdag Biljarten, klaverjassen, 
damclub, Seniorweb 

Semmelstee Diverse tijden Diverse prijzen 

 Gym (55+) Semmelstee 10:00-10:45 uur € 30,- voor tien keer 
 Koffieochtend Mennoos Kookerij 10:00-11:30 uur € 1,50 per consumptie 
 Inloop met koffie 

 
Maartenshof, Tuinkamer 10:00-12:00 uur Lidmaatschap nodig:  

€ 15,- per maand 
 Odensehuis: ontmoetings-

plek voor iedereen die te 
maken heeft met beginnen-
de geheugenproblemen of 
dementie 

Donderslaan 160 10:00-15:00 uur Gratis 

 Confiance à la Carte 
(3e donderdag van de maand) 

Cosis, 
Kochstraat 1-4A  

12:00-13:30 uur € 7,50 (opgave bij het 
WIJ-team) 

 Bioscoop (even weken) Maartenshof, Grandcafé 14:30 uur € 2,- 
 Jeugdsoos 6 t/m 10 jaar 

(WIJ Corpus den Hoorn) 
Semmelstee, 
Jeugdruimte 

15:30-17:30 uur Gratis 

 Samen koken en eten 
 

Ontmoetingsplek 
Heymanscentrum, 
Kombuis 

16:30-19:00 uur € 3,50 (opgeven via  
06 15919671) 
 

 Jeugdsoos 10+ jaar  
(WIJ Corpus den Hoorn) 

Semmelstee, 
Jeugdruimte 

18:30-20:30 uur Gratis 

Vrijdag Biljarten, schaakclub (jeugd) Semmelstee Diverse tijden Diverse prijzen 
 Inloop met koffie, koersbal Maartenshof Diverse tijden Lidmaatschap nodig:  

€ 15,- per maand 
 Markt (even weken) Maartenshof, Hofplein 10:00-12:00 uur Gratis 
 Wisselende activiteiten 

(bingo, spelletjes of samen 
koken en eten) 

Ontmoetingsplek 
Heymanscentrum, 
Kombuis 

10:15 uur Diverse prijzen 
(€ 1,- tot € 5,-) 
 

 Kledingruilcafé, handwerken, 
koffie/thee 

Immanuelkerk 13:30-15:30 uur Gratis 

 Kidsclub 5 tot 9 jaar 
(WIJ Corpus den Hoorn) 

Semmelstee,  
Jeugdruimte 

13:30-15:30 uur Gratis 

 (Live) muziek Ontmoetingsplek 
Heymanscentrum, 
Baarveldzaal 

14:30 uur Diverse prijzen  
(€ 2,- tot € 4,-) 
 

 Bingo Maartenshof 15:00-16:00 uur € 2,- 
 Zaalvoetbal 12-16 jaar 

(BSlim) 
Sporthal de Brug, 
Donderslaan 160 

15:30-16:45 uur Gratis (Tim van Dam  
06 83092268) 

 Bingo (eerste vrijdag van de 
maand) 

Semmelstee 20:00-22:30 uur € 10,- 
 

Zaterdag Koffieochtend Magnalia Dei kerk 10:00-12:00 uur Gratis 
  

 
   

     



 Activiteit Locatie Tijd Bijdrage 

Zondag Kerkdiensten Immanuelkerk, Magnalia 
Dei kerk, Refajah kerk, 
Maartenshof, Kerk van 
Jezus Christus van de 
Heiligen der Laatste 
Dagen 

Diverse tijden Vrij toegankelijk 

 Concert (oneven weken) Maartenshof, 
Grandcafé/tuinkamer 

15:00-16:30 uur € 5,- 
(inclusief consumptie)  

 

 

CONTACTGEGEVENS 
 
Immanuelkerk   Heymanscentrum  Magnalia Dei Kerk   
Overwinningsplein 1  Henri Dunantlaan 20  Landsteinerlaan 2 
050-5252172   050-5214999   050-5421942 

 
Maartenshof    Semmelstee   Odensehuis Zuid 
Schaaksport 100  Semmelweisstraat 182  Donderslaan 160 
050-5354550   050-5267217   06-27844930 (Aliya Yildiz) 

 
 
Dit overzicht is samengesteld door het WIJ-team Corpus den Hoorn. Heeft u vragen, opmerkingen of aanvullingen neem 
dan contact op met opbouwwerker Sanne Werkman: s.werkman@wij.groningen.nl / 06-11886471 of 050-3679120.  
 
Versie september 2024 
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