KIES-GROEP

Professionele begeleiding voor kinderen

van 10 t/m 12 jaar uit de gemeente Groningen

Yy

Met elkasr, kies

voor elkaar

WY GRONINGEN




Moet ik vandaag naar papa of mama? Hoe moet dat nou met mijn hond? Wat
vind ik eigenlijk van die nieuwe vriend(in) van mijn ouders? Moet ik kiezen
tussen mijn ouders? KIES biedt professionele begeleiding aan kinderen in een

scheidingssituatie. Deelname is gratis.

KIES

Voor kinderen die de scheiding van hun
ouders meemaken is er KIES. KIES staat
voor Kinderen In Een Scheiding. De
scheiding is kort of al langer geleden.

KIES staat ook voor het recht van
kinderen en jongeren om voor zichzelf te
kiezen. Voor hun eigen gedachten,
gevoelens, wat ze ervaren, wensen en
hopen.

'Soms is het fijn als er even iemand
met je meeloopt.’

KIES groep

Onder leiding van KIES coaches praten
kinderen die hetzelfde meemaken met
elkaar, knutselen en doen spelletjes. Zo
leren zij om de scheiding een plek te
geven en moeilijke onderwerpen
bespreekbaar te maken.

KIES coach

De KIES coach helpt het kind te praten
over zijn of haar behoefte en wensen en
vertolkt dit zo nodig naar ouders of
anderen. De KIES coach helpt het kind
om te gaan met de situatie thuis.

Voor wie?

Kinderen van 10 t/m 12 jaar oud, die in
de gemeente Groningen wonen. Is uw
kind jonger of ouder, maar kan het deze
groep goed gebruiken? Meld hem/haar
gerust aan.

Wanneer?

Acht bijeenkomsten op woensdagmiddag
van 15:30 tot 16:45 uur in de periode
van 15 oktober t/m 10 december 2025.
(Niet op feestdagen en tijdens
schoolvakanties.)

Waar?

De Semmmelstee
Semmelweisstraat 182
Groningen

Deelname is gratis

Voor de start van de groep vindt er een
kennismakingsgesprek met ouder(s) en
kind plaats.

Vragen en/of aanmelden

Baukje Lutgendorff en
Loes Roeleveld

P4 trainingengroepen@wij.groningen.nl
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