
  



DE KIKKERGROEP 

Ruzie komt in de beste families voor. Ruzies tussen 
kinderen, ouders, broertjes, zusjes. Meestal heeft dit geen 
ernstige gevolgen. Dat wordt anders wanneer die ruzies 
vaak voorkomen en hoog oplopen. Kinderen die ruzie 
tussen hun ouders meemaken, kunnen daar last van 
hebben. Ze snappen niet wat er aan de hand is en voelen 
zich vaak verantwoordelijk, terwijl ze dat niet zijn. 

Voor wie: voor kinderen van 4 t/m 7 jaar die te maken 
hebben gehad met ruzies en spanningen thuis. 

Wat: in de groep wordt gespeeld, geknutseld en gepraat 
over verschillende thema's, zoals gevoelens, ruzies en 
vriendschap. 

Waarom: omdat uw kind niet de enige is die dit 
meemaakt. Samen met andere kinderen leren ze hoe ze 
met ruzie(s) thuis om kunnen gaan. 

Wanneer: de 6 bijeenkomsten zijn op dinsdagmiddag van 
15.30 - 17.00 uur in de periode van 28 oktober t/m 2 
december 2025. Voorafgaan aan de groep is er een 
kennismakingsgesprek met kind en ouder(s).     
Op woensdag 12 november is er tussen 9.30 en 11.00 een 
ouderbijeenkomst.    
 
Kosten: Geen. 

Waar: Vensterschool Selwerd, Eikenlaan 288-6 in 
Groningen. 

Informatie en aanmelden: 

trainingengroepen@wij.groningen.nl 


